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Abstract

L'ecole est I'endroit privilégié de la socialisation et de la construction identitaire des adolescents. Les pairs jouent un role important dans le developpement identitaire notammimerttee

d’'amitié. L'objectif de notre recherche est d'etudier la compréhension du concept d'amitie et I'impact sur la perception de soi chez les eleves-adolescents scolarises au college. Nous nous demandons si les
relations avec les pairs influencent la construction identitaire de ces adolescents et leur integration dans le milieu scolaire.

Introduction Methodology
Le college est un nouvel environnement et un lieu de transition entre Differents facteurs influencant les relations d’amitié (Bagwell & Schmidt, Collegiens scolarises dabs les HdF
I'enfance et I'adolescence. L'enfant devient plus indépendant (Balleys, 2011 ; Maisonneuve, 2018) :
2015). Instruments de mesure :

- Amitie. Un questionnaire sur les liens
d’amitie, la conformité aux pairs et le

Le groupe de pairs joue un role dans la construction identitaire des | |
sentiment de solitude

adolescents (Kindelberger, 2018).

- Concept de soi. Production d'un texte en
reponse a la question « Qui suis-je? » et
Self-Perception Profile for Adolescents
(SSPA) (French version — Bariaud, 2006)

Amitie . aspects positifs (bonne estime de soi) et negatifs (isolement,
troubles anxieux et dépressifs) (Maunders & Monks, 2018)

Les adolescents utilisent les reseaux sociaux numeriques pour
maintenir et/ou créer des relations sociales (Houde, 2016 ;
Kindelberger, 2018)

Reésultats attendus

- Avoir des amis améliore le développement

Objectifs identitaire des adolescent.e.s

- La qualite de I'amitie et I'appartenance a un
groupe ont un impact positive sur la
perception de soi des collégien.ne.s.

Objectif de notre recherche : etudier I'amitie et le concept de soi au debut de
I'adolescence
réciprocité

Recherche a visee comprehensive pour savoir si existence de liens entre amitie et
représentation de soi au college

- La solitude est associe a une mauvaise
perception de soi chez les collegien.e.s.

Centrée sur lien d’interdéependance entre amitié et construction identitaire de ces eleves - Les réseaux sociaux favorisent le maintien
des liens d'amitie.
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